
「オンライン商品」の作り方

フェーズ１．「What」自己分析から読み解く「あなただけのオンライン商品」

ステップ１．あなたのなりたい理想の姿を明確にする



目次

フェーズ１の全体の流れ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・  ３

ステップ１．あなたのなりたい理想の姿を明確にする・・・・・・・・・・  ４

作成例とあなたのワークシートについて・・・・・・・・・・・・・・・・  ５

作成例：Aさん（営業職）の場合・・・・・・・・・・・・・・・・・・・   ６

作成例：Bさん（経理職）の場合・・・・・・・・・・・・・・・・・・・   ７

あなたのワークシート・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・  ８

フェーズ１ ステップ１完了・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・９

途中で行き詰まったら・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・  １０



フェーズ１の全体の流れ

ここでは「あなただけのオンライン商品」を決定します。

「あなただけのオンライン商品」の決定までには、３つのステップがあります。

ステップ１．あなたのなりたい理想の姿を明確にする

ステップ２．あなたの「好き、得意、知識、経験」を明らかにする

ステップ３．あなただけのオンライン商品を決定する

３つのステップは、ワークシートを使って進めます。

本ワークシートでは、ステップ１を行います。



ステップ１．あなたのなりたい理想の姿を明確にする

ここでは、あなたのなりたい理想の姿を明確にします。

下記６つの項目について、あなたが実現したい姿を答えて下さい。

１）お金：あなたの理想の年収、どれぐらいのお金を稼ぎたいかを書き出して下さい。

２）場所：あなたが生活する上での理想の場所を書き出して下さい。

３）時間：あなたが理想とする時間の使い方を書き出して下さい。

４）人間関係：あなたが理想とする人間関係を書き出して下さい。

５）ライフスタイル：あなたが理想とするライフスタイルを書き出して下さい。

６）仕事：あなたが理想とする働き方を書き出して下さい。

これら６つの項目の答えが、あなたのなりたい理想の姿です。

つまり、あなたのなりたい理想の姿は、あなたが到達すべきゴールなのです。



作成例とあなたのワークシートについて

次ページ（６ページ）からは２人の作成例を載せてあります。

６ページには営業職として働く Aさんの作成例、７ページには経理職として働く Bさんの作成例を載せています。

そして、８ページにはあなたが使うワークシートを載せています。

２人の作成例を参考にして、あなたも作成してみましょう！



2

45

1お金 時間

人間関係ライフスタイル

自己分析
Analysis 36仕事 場所

年収1000万円以上。
生活する上での困らない程度の収入を得
る。

時間を気にしなくて良い生活を送る。
自分が働きたい時に働き、遊びたい時に
遊べるような生活。

場所や時間に囚われない、柔軟な働き方
を実現する。

自分が付き合いたい人達とだけ付き合う生
活を送る。
職場の人間関係に悩まない生活を送る。

自分のビジネスで安定した収入をえられる
ようになったら、会社員としての仕事は辞
める。

場所を気にしなくて良い生活を送る。
今月は東京、来月は京都、再来月は沖縄
のように、１ヶ月ごとに住む場所を変える。
目指せ、全都道府県制覇！

Template by HiSlide.io
POWERPOINT - KEYNOTE - GOOGLE SLIDES

「What」あなたのなりたい理想の姿： Aさん（営業職）の場合

http://hislide.io


2

45

1お金 時間

人間関係ライフスタイル

自己分析
Analysis 36仕事 場所

年収3000万円以上
豪華な生活を送れる程の収入を得る。

時間を気にしなくて良い生活を送る。
「明日から海外に行こう」というようなことが
実行できるような生活を送る。

場所や時間に囚われない生活を送る。
東京、ニューヨーク、ロンドン、パリなど、自
分が好きな場所で生活を送る。

自分が付き合いたい人達とだけ付き合う生
活を送る。
世界中に友人を作り、会いたい時に友人
達と会えるような生活。

自分のビジネスをグローバルに展開する。 場所を気にしなくて良い生活を送る。
ニューヨーク、ロンドン、パリなど、世界中
の住みたいところに住む。

Template by HiSlide.io
POWERPOINT - KEYNOTE - GOOGLE SLIDES

「What」あなたのなりたい理想の姿： Bさん（経理職）の場合

http://hislide.io
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人間関係ライフスタイル

自己分析
Analysis 36仕事 場所

Template by HiSlide.io
POWERPOINT - KEYNOTE - GOOGLE SLIDES

「What」あなたのなりたい理想の姿：あなたの場合

http://hislide.io


フェーズ１ ステップ１完了

お疲れ様でした！

これでフェーズ１  ステップ１は完了です。

次は、フェーズ１  ステップ２へ進んで下さい。



途中で行き詰まったら

途中で行き詰まったら、無料サポートを是非お使いください。

デジタルマーケ起業アカデミーの代表が直接、あなたのオンライン商品作成をサポートします！

１人１人の方に対して十分な対応をさせて頂くため、毎月 3名様までの対応とさせて頂いておりますが、

無料で対応させて頂くため、お気軽にご連絡くださいませ。


